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  洛陽敬愛寺北禪院的高僧從

諫，俗姓張，是南陽人。他遷居廣陵

後，就將自己的姓改為土著人的姓。

他身長八尺，相貌魁梧，奇特。他在

過了壯年期以後，忽然頓悟真理，於

是出家削髮為僧。他精心研習禪理，

心境瞭然明白，修行不到十年，就被

許多資深德高之士推崇和佩服。等

他來到洛陽後，便落腳在了敬愛寺。  

  唐武宗繼位後，改年號為會昌，

他滅佛時，下令毀壞各處寺廟，讓僧

人返俗。諫公便頭戴黑布帽身穿麻

布衣，潛藏到皇甫枚之溫泉別墅裡。

別墅的後山上林木參天，巨石平坦，

盛夏時諫公常常在這裡端坐入定。

有一天，濃雲驟雨突然而至，雷電轟

擊著巨石旁邊的大檀樹。暴雨下來

時，一起修煉的各位兄弟紛紛跑進

林子中去躲避，諫公則靜靜的在原

處打坐，若無所聞。  

  唐宣宗大中初年，佛教復興，諫

公又回到洛陽故居。他的兒子有一

天從廣陵來看望他，恰好在寺院門

口與他相遇，兒子長得高大魁偉，

有些認不出來了。兒子向他施禮，

問他從諫高僧住在甚麼地方，從諫

指了指說道：「就在那邊的東頭。」

兒子去了之後，他回到自己屋裡關

上房門再也不出來。他就是這樣的

割裂愛網，斷絕塵緣！  

  懿宗鹹通丙戊年夏季五月，從

諫老家的人都突然收到他的信，他

在信裡告訴家人說：「要好好供奉

佛教，積善修德。貧僧秋初就要遠

行，所以寫信與你們告別。」到了秋

季七月初一清晨，從諫洗手點香，

反覆念誦我佛如來，然後向右側而

臥。他把門徒玄章等招到面前，告誡

他們道：「人生多難，世道險惡，稍

有不慎，極易沉淪；唯有歸依佛法，

精誠修行才是正道。來日龍花會上，

還能與諸位相逢。人之生命有限，我

今與你們暫別。」一天後，從諫無疾

而終，享年八十餘歲。  

   玄章等人遵照從諫遺囑，把他

的屍體送到建春門外停放屍體的山

林裡，施捨給飢餓的鳥獸。三天後再

去看時，從諫相貌如生，沒有鳥獸敢

於靠近。於是他們在屍體上又蓋了

一層餅類食物。過了一宿，見有豺狼

狐狸等動物曾經光顧的痕跡，但它

們只吃掉了乾糧食物，屍體的肌膚

仍然完好無損。玄章等人便依照天

竺的辦法將遺體火化了，收起骨灰，

在道旁建起一座白塔，將骨灰存放

在塔內，年年供奉香火。 ◇  

（出《三水小牘》）  

佛家故事：高僧從諫 

  孟秋指陰曆七月，民間信

仰中，七月是諸事不宜的鬼

月，月朔日（初一）要開鬼門，

七月十五是中元節（鬼節），七

月望日（三十）要關鬼門。古

時候，關鬼門時，處處可見超

度盛會。  

  金光寺塔內藏有舍利佛

寶，所以寺塔夜放霞光，使得

祭賽國被四方敬仰，但是孟秋

朔日半夜，天忽然下了一場血

雨，舍利佛寶不翼而飛，從此

金光寺塔也不放光了，四方也

不來朝聖了。國王冤枉金光寺

和尚，把他們囚禁起來，每日

裡嚴刑拷打他們。  

  三年後，唐僧一行取經經過

祭賽國，唐僧同情金光寺和尚的

遭遇，沐浴後和孫悟空前去掃

塔。在掃塔過程中，孫悟空捉到

兩個魚精，經過師徒二人盤問，

才知道興風作怪的是亂石山碧

波潭的九頭怪。兩三個小和尚提

著燈籠引唐僧師徒下塔。一個先

跑去報告眾人，說：「好了，好

了！我們得見青天了！

偷寶貝的妖怪捉到了！」  

  「得見青天」指冤屈

得到伸張。 ◇ 

（出自《西遊記》第 62 回）   
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  北宋清官包拯一直是中國為政

清廉的典範，其「清心為治本，直道

是身謀」的為官之道一直有口皆碑，

而為後人所敬仰。    

  據傳，包拯六十大壽之際，估計

肯定會有人前來送禮，於是命兒子

包貴在衙門口拒禮。誰知第一個來

送壽禮的竟然是當朝天子派來的六

宮司禮太監。包貴不敢怠慢，但又父

命難違，無奈之際，忽然靈機一動，

拿出紅紙一張，請老太監將送禮緣

由寫在上面。老太監提筆寫道：  

  「德高望重一品卿，    

  日夜操勞似魏徵。    

  今日皇上把禮送，  

  拒禮門外理不通。」 

  包貴讓王朝把詩送進內衙展示

給包拯看。包拯一看也吃驚不小，他

思忖再三，決定就是得罪皇上，也不

能破這個例。於是，他也揮毫賦詩，

提筆在紅紙下方添了四句，表明他

拒禮的緣由：   

  「鐵面無私丹心忠，    

  做官最怕叨念功。    

  操勞為官份內事，  

  拒禮為開廉潔風。」  

  老太監見之有理，只好帶著禮

品和紅紙回宮交差了。 ◇  

包拯「拒禮詩」作者：楚天  

  年幼時閱讀《說岳全傳》，經常為岳飛冤死風波亭心懷不平。那時我經

常思考一個問題：岳飛智勇雙全，武功超群，既然有能力擊敗百萬金兵，難

道還殺不了一個奸賊秦檜嗎？況且當時還有

岳雲和張憲兩員虎將在身邊，這兩人都有萬夫

不擋之勇，即使不殺秦檜，憑他們各自的武功

臨刑前越獄逃走也並不困難呀！然而，岳飛為

了成就一個「忠」字，至死堅守「精忠報國」

的信念，不但自己忍受了酷刑，還不讓岳雲和

張憲反抗，面對奸賊以莫須有的罪名冤殺自

己，視死如歸，無怨無恨。儘管以岳飛的文韜

武略，殺秦檜易如反掌，但是他為了給世人留

下一個「忠」字，放棄了反抗。  

  在閱讀《三國演義》時，我也經常為關羽

的義氣深重而感動。關羽因與劉備結拜在先，

雖然身陷曹營，又受曹操厚恩，卻始終不

忘初心。任憑曹操三日一小宴，五日一

大宴，送袍贈馬再加上黃金美女，關羽

之心終不為財色所動，仍然堅持：「若

知皇叔下落，雖蹈水火，必往從之。」

以當時曹操的實力及關羽的武功，不

難想像在曹操的手下效力更容易得到

榮華富貴，然而關羽為了給世人留下

一個「義」字，過五關斬六將，終拒曹

操而甘願與無立錐之地的劉備同生共

死。  

  在當今的中國，也有無數的堅貞

之士面對關押、酷刑、甚至被虐殺的威

脅, 堅守著自己的信仰。他們並不是

沒有反抗能力，但是對「真善忍」的信

仰使他們做到了「打不還手，罵不還

口」，他們也沒有懷恨那些行兇的人，

在世人面前真正展現了修煉人的大忍

之心和覺者的風範。耶穌下世救人，在

世間留下了許多神跡。以他作為天父

之子的能力，不難制服那幾個把他送

上十字架的壞人。但是他為了替世人

贖罪，甘願自己捨身受刑，並且不懷恨

那幾個行兇的壞人與背叛他的猶大。

以德報怨而不以惡制惡，以善心感化

世人，這就是覺者的風範！真正的覺

者，是永遠值得世人尊敬的。縱然時光

流轉萬載，覺者的威德與風範卻不會

泯滅，永為世人緬懷。 ◇  

  每每看到媒體報導的貪官受到

嚴厲懲罰，就想起一個歷史故事。  

  漢宣帝元康三年（前六三年），

太子太傅疏廣對他的兒子疏受說：

「吾聞『知足不辱，知止不殆』，今仕

宦至二千石，官成名立，如此不去，

懼有後悔。」疏受當時任太子少傅，

父子皆為親近大臣，位高權重。但是

他們商量商量就上書皇帝求退休養

病。皇帝賞賜了許多黃金，送歸鄉里

養老。  

  疏廣父子歸鄉後，叫家人賣掉

黃金，每天置辦酒宴，請族人、故舊

相與娛樂。有人勸疏廣拿黃金為子

孫置些產業，疏廣說：「我難道老糊

塗了不念及子孫嗎？我家原有些舊

田產，子孫勤勞耕耘，足以養家，跟

普通人一樣生活。現在再增添田產

就是多餘的了，只會使子孫變懈怠

懶惰而已。」接著說道：「賢而多財，

則損其志；愚而多財，則益其過。況

且富人是眾人怨恨的對象，我不想

增加子孫的罪過又讓他們招怨。我

與大家一起快快樂樂地過晚年，不

也很好嗎？」一席話說得人人心悅

誠服。  

  所謂賢，就是有德有才，能做

事。所謂志，就是品德志向。許多貪

官起初德行並不壞，也辦過不少好

事，甚至頗有政績。但地位一高，條

件一好，也就是「多財」了，「志」

就受損了，腐化也就開始，腐敗也就

到來了。  

  再如對子女的教育。許多人都

想為子女積累財富，供他們留學、出

國、做生意作本錢，聽起來頗近人

情。對於後代子孫，財多是好事是壞

事，是需要具體分析的。一般來講，

優越的經濟條件比貧窮的環境可能

有利於人的成長，但是，金錢本身具

有腐蝕性，尤其對年輕人的志向情

趣影響甚巨。優越的生活也有損志

益過、制約成長的負面效應。適當艱

苦一些的日子有利於年輕人認識社

會體驗人生，培養健全的人格。  

  說穿了，如何對待財富是一個

關乎價值觀的問題。疏廣父子的價

值觀不在財富而在保持精神品格的

高潔，「知足不辱，知止不殆。」惟如

此，才能近則免禍，遠則惠及子孫。 

  動態網由動態網絡技術

公司（DIT Inc.）創建於 2002

年 3 月，旨在幫助中國網民自

由上網。您可以從動態網下載

自由門或動網通軟件（一般一

個方法臨時不行的話，等幾分

鐘再試）。當前網址：  
https://www1.zhonghua999.
com  
https://www2.zhonghua999.
com  
https://www3.zhonghua999.
com  
  如不能上當前網址，可採

用以下辦法：  

  MSN -- 用 MSN 免費即時

消息給 dweb005@hotmail.com
或 dweb004@hotmail.com 發

一個短信，一分鐘內會收到幾個 IP。  

  雅虎通 — 可以給 dweb_ip@ 
yahoo.com 發一個即時短信，一分鐘

內會收到幾個 IP。或者可以把

dweb_ip@yahoo.com 加為「朋友」，一

上線就可以從雅虎通中 dweb_ip 看

到動態網的 IP。  

  雅虎檔案 — http://cn.profiles.
yahoo.com/zhengrenxin568  
  電子郵件—給d_ip@earthlink.

net 發一個電子郵件，10 分鐘內會收

到回信，拿到幾個 IP。 ◇  

知 足 不 辱 ， 知 止 不 殆  
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圖：岳母為岳飛刻上「精忠報國」

覺 者 的 風 範   人生感悟： 

◇
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作者：朱月明  


